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Alyssa Lydou
Ik koos voor Verpleegkunde omdat ik 
al van jongs af aan gefascineerd ben 
door anatomie en fysiologie. Het was 
voor mij al snel duidelijk dat dit de 
richting was die ik wilde volgen, en ik 
ben nog elke dag overtuigd van mijn 
keuze.

Howest sprak me aan door de goede 
verhalen die ik hoorde over de 
begeleiding en de kwaliteit van de 
opleiding. De persoonlijke aanpak 
en de ondersteuning van de lectoren 
maken voor mij echt het verschil. Ik 
voel me hier helemaal op mijn plaats! 

	» OP DE 
  COVER

	{ Je hebt een sterke interesse in gezondheid, zorg 
en het menselijk lichaam.

	{ Je bent stressbestendig en kan goed omgaan 
met situaties waarin snel gehandeld moet 
worden.

	{ Je communiceert helder en werkt graag samen 
in een zorgteam.

	{ Verantwoordelijkheid schrikt je niet af, maar 
motiveert je juist.

	{ Je bent inlevend en merkt snel op wanneer 
iemand zich niet goed voelt.

	{ Je bent leergierig en volgt graag de laatste 
ontwikkelingen in de gezondheidszorg.

VERPLEEGKUNDE
	» IETS VOOR JOU?

Doe de check!

Maak het verschil  
De situaties waarop je als verpleegkundige voorbereid 
moet worden, zijn zeer divers. Er wacht je later immers  
een belangrijke verantwoordelijkheid. Binnen de opleiding  
verpleegkunde leer je kinderen, volwassenen en ouderen te  
verzorgen en op weg te zetten naar een gezonde levensstijl.  
Tijdens deze boeiende opleiding krijg je een stevige basis voor 
je latere (knelpunt)beroep als bachelor in de Verpleegkunde.  
We benaderen de verpleegkunde als wetenschap, we hebben  
aandacht voor de verpleegkundige als mens en voor de diverse 
verpleegkundige vaardigheden op technisch, communicatief én 
relationeel vlak.

In deze opleiding leer je over het menselijk lichaam, ziektebeelden  
en de bijbehorende verpleegkundige zorg. Je ontwikkelt daarbij 
je communicatie- en samenwerkingsvaardigheden en bouwt 
een sterke basis op in wetenschappelijke principes. 

Klinisch redeneren en het in de praktijk toepassen van je  
kennis en vaardigheden staan centraal. Dit doen we eerst in de 
les, daarna via simulatie en tenslotte op stage. Veel studenten 
werken deze stage zelfs deels af in het buitenland! 

Wanneer je na 4 jaar de Howest-campus buitenstapt, ben je 
helemaal voorbereid om te beginnen aan je boeiende carrière. 
Klaar om het verschil te maken! Met zorg op maat van de patiënt.

Persoonlijk en praktijkgericht
De verpleegkundeopleiding van Howest in Brugge 
biedt een praktijkgerichte en persoonlijke benadering. 
Onze innovatieve praktijkvleugel simuleert een echt 
ziekenhuis waarin je vaardigheden zoals bloedafname, 
wondzorg en infuusplaatsing oefent. We dagen je uit 
met praktijkcases die je analytisch en kritisch leren 
denken, ter voorbereiding op stages en je toekomstige 
beroep. Centraal staat onze ondersteuning om jouw 
leerproces zelf in handen te nemen, waarbij we je 
maximale faciliteiten en uitdagingen bieden.



Hoe verwoord je iets het best? Hoe werk 
je efficiënt samen in een team en hoe zet 
je mensen aan tot een gezonde levensstijl?  
In deze bachelor scherp je jouw  
communicatieve vaardigheden aan en leer 
je gesprekken voeren met patiënten en 
hun familie. Je krijgt ook hulpmiddelen om 
patiënten op weg te zetten naar een gezonde 
levensstijl richting preventie. Daarnaast zet 
de opleiding in op het leren samenwerken in 
een team van professionals.

Patient advocate2

Verplegen draait niet alleen om 
gevoel, maar ook om kennis. Je leert 
wetenschappelijke literatuur opzoeken, 
interpreteren en toepassen, zodat je 
voorbereid bent op evidence-based 
nursing en bijdraagt aan betere 
zorgkwaliteit.

Je leert kritisch kijken naar jezelf én de 
verpleegkundige praktijk. Je werkt aan je 
persoonlijke en professionele ontwikkeling als 
bachelor in de verpleegkunde. Via opdrachten, 
werkcolleges en getuigenissen ontwikkel je een 
houding van levenslang leren en verfijn je je visie 
op goede zorg.

Als bachelor in de Verpleegkunde leer je verschillende 
rollen integreren in je professioneel handelen, vooral 
in complexe en gespecialiseerde situaties. In de skills 
labs oefen je de nodige vaardigheden, en tijdens stages 
ontwikkel je jezelf stap voor stap tot een verpleegkundige 
die kennis en inzichten kritisch toepast in de praktijk. Je 
doet dit met zelfstandigheid, initiatief, creativiteit, en een 
professionele, wetenschappelijke houding.

Kwaliteitspromotor

Professionele ontwikkelaar

Nurse@work
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van ons programma!

Als verpleegkundige vervul je verschillende rollen tegelijk.  
Elk van deze beroepsrollen krijgt aandacht in het 
studieprogramma.

	» DE  5 ROLLEN

Klinisch zorgexpert
Dit is de kern van je beroep als verpleegkundige.  
Je verdiept je in de fysiologie, pathologie, farmacologie 
en de bijhorende verpleegkundige observaties 
en interventies. De verschillende zorgdomeinen 
komen hierbij aan bod (eerstelijnszorg en thuiszorg,  
medische zorg, heelkundige zorg, pediatrie, verzorging 
van moeder & kind, geestelijke gezondheidszorg, 
ouderenzorg). In de opleidingsonderdelen ‘proactief 
verplegen’ gaat veel aandacht naar klinisch redeneren 
en simulatieonderwijs.
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Het opleidingsprogramma is gebouwd rond zes pijlers: Menswetenschappelijke context, 
Economisch-juridische context, Hr-processen, Professionele communicatie, Professionele 
ontwikkeling en Evidence-based en datagedreven HRM. Wat je leert in deze pijlers integreer je 
in de laatste pijler: Leren in het werkveld.

	» STUDIEPROGRAMMA 
2026-2027

SEMESTER 1 SEMESTER 2 SEMESTER 3 SEMESTER 4  SEMESTER 5 SEMESTER 6   SEMESTER 7   SEMESTER 8   
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Biomedische weten
schappen  1 (6 SP)

Biomedische 
wetenschappen 2 
(5 SP)

Pathologie 1 (3 SP) Pathologie 2 (3 SP) Pathologie 3 (3 SP) Proactief verplegen 
3 (3 SP)

Proactief verplegen 4 (4 SP)

Zorgdomein: algemene 
verpleegkunde 1 (5 SP)

Zorgdomein: algemene 
verpleegkunde 2 (4 SP)

Proactief verplegen  
2 (3 SP)

Zorgdomein: algemene 
verpleegkunde 3 (5 SP)

Zorgdomein: zorg 
voor moeder en 
pasgeborene (3 SP)

Expertise (6 SP)

Verkenning zorg
domeinen (3 SP)

Proactief verplegen 
1 (3 SP)

Zorgdomein: 
geriatrische zorg (3 SP)

Zorgdomein: 
pediatrische zorg (3 SP)

Zorgdomein: trans
versale zorg (3 SP)

Zorgdomein: geestelijke 
gezondheidszorg (3 SP)

PA
TI

EN
T 

A
D

VO
C

AT
E (Gezondheids) 

psychologie (5 SP)
Algemene en 
ontwikkelings­
psychologie 

Preventie en 
gezondheidspromotie

Gesprekstechnieken 
& diversiteit (5 SP)
Communicatie en 
gesprekstechnieken 

Diversity &  
Health@world

Samenwerken in de zorg (5 SP) Zorgvakantie (4 SP) Preventie, educatie en participatie in de 
zorg (3 SP)
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Kwaliteitszorg en innovatie 1 (3 SP) Kwaliteitszorg en innovatie 2 (3 SP) Kwaliteitszorg en innovatie 3 (3 SP) Bachelorproef (10 SP)
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Ethiek, visie en 
organisatie van  
zorg 1 (3 SP)

Ethiek, visie en 
organisatie van 
zorg 2 (4 SP)

Professionele groei 1 (3 SP) Professionele groei 2 (3 SP) Professionele groei 3 (3 SP) Professionele groei 4 (3 SP)
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Skills lab 1 (4 SP) Skills lab 2 (3 SP) Skills lab 3 (3 SP) Skills lab 4 (3 SP) Skills lab 5 (3 SP) Skills lab 6 (3 SP) (Contract) Stage 8 
(400 uur) (15 SP)

(Contract)Stage 9 
(400 uur) (15 SP)

Stage 1 (2 x 4 weken) 
(12 SP)

Stage 2 (5 weken) (7 SP) Stage 3 (5 weken) 
(7 SP)

Stage 5 (6 weken) (9 SP) Stage 6 (6 weken) 
(9 SP)

Stage 4 (5 weken) 
(7 SP)

Stage 7 (6 weken) 
(9 SP)

opleidingonderdelen met dit symbool, kunnen in aanmerking komen voor vrijstelling  op basis van een bachelor of 
masterdiploma in gezondheidszorg en welzijn gerelateerde opleidingen (indien voldaan aan bepaalde voorwaarden)

Meer weten over studiepunten (SP)? Surf naar www.howest.be/studiepunten.
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Kortlopende mobiliteit: binnen deze vakken kan je kiezen 
voor een kortlopende buitenlandse ervaring. 

Langlopende mobiliteit: binnen deze vakken of semesters kan je 
kiezen voor een buitenlandse studie of stage.



	» WAAR KOM JE 	
LATER TERECHT?

Met een bachelordiploma Verpleegkunde kan je aan de slag op alle 
afdelingen binnen een ziekenhuis, iets wat niet mogelijk is met 
de graduaatsopleiding basisverpleegkunde. Van pediatrie tot de 
operatiezaal, de spoedafdeling en heelkunde. Daarnaast kan je ook 
werken in de geestelijke gezondheidszorg, thuiszorg/eerstelijnszorg, 
woonzorgcentra en verzorgingstehuizen, bij Kind & Gezin, het CLB en 
op arbeidsgeneeskundige diensten. Zeker is dat dit knelpuntberoep je 
na de opleiding 100% werkzekerheid biedt.  

Verder studeren
Zin in meer? Na je bacheloropleiding kan je je verder specialiseren 
tijdens een van de postgraduaten:
•	 Postgraduaat Intensieve Zorg en Spoedgevallenzorg
•	 Postgraduaat Palliatieve Zorg
•	 Postgraduaat Cardiologische Verpleegkunde
•	 Postgraduaat Stomatherapie en wondzorg (ism EduWond)

Daarnaast heb je als bachelor in de verpleegkunde ook de mogelijkheid 
om een masteropleiding te volgen. 

Lotte Claeys  
Afgestudeerde
Howest Verpleegkunde

“Ik koos voor Howest vanwege de persoonlijke begeleiding en het laagdrempelige contact met lectoren. 
Tijdens stages, skillslab en simulaties leer je veel, zowel technisch als communicatief. Unieke kansen, 
zoals de zorgvakantie en mijn reis naar Finland, maakten mijn studietijd onvergetelijk. Het was een tijd 
van hard werken, maar vooral ook van mooie herinneringen en vriendschappen.”

Mauro De Decker
Afgestudeerde
Howest Verpleegkunde

“De opleiding Verpleegkunde aan Howest is zeker een interessante en waardevolle studierichting. De 
opleiding biedt een warme leeromgeving waar lectoren nauw betrokken zijn bij het studieproces, die 
persoonlijke begeleiding was voor mij een enorm pluspunt. Ook biedt de opleiding mogelijkheden voor 
internationale studie- of werkervaring, dit geeft je niet alleen nieuwe inzichten, maar het biedt ook 
waardevolle ervaringen voor de toekomst.“

David Decleer
Werkveld
Verpleegkundig & Paramedisch directeur

“15 jaar geleden studeerde ik af aan Howest. De gedreven lectoren, hun werkervaring en bereikbaarheid 
zijn me altijd bijgebleven. Ze leerden ons kritisch nadenken. Mijn bachelor was het perfecte begin 
van mijn carrière. Ik begon in het operatiekwartier van het militair hospitaal en groeide door naar 
hoofdverpleegkundige en zorgmanager. Na het behalen van mijn master Verpleegkunde en Vroedkunde 
bleek Howest me uitstekend voorbereid te hebben. De sterke theoretische en praktische basis biedt 
veel doorgroeimogelijkheden, ook naar managerposities.”

	» AAN HET WOORD



	» DAAROM KIEZEN ONZE  
STUDENTEN VOOR HOWEST

Persoonlijke begeleiding
Bij Howest staan de lectoren altijd voor je klaar. Ze zijn vlot aanspreekbaar 
en kennen je bij naam. Met aandacht voor jouw persoonlijke groei, 
begeleiden ze je door je hele studietraject. Heb je misschien niet de ideale 
vooropleiding, maar wel de passie en inzet? Wij helpen je om je droom waar 
te maken. Extra studiecoaching nodig? Stuvo staat voor je klaar! 

Je mag zijn wie je bent
Bij Howest kan je jezelf zijn. Je hoeft je niet aan te passen om erbij te horen. 
We geloven in de kracht van diversiteit en de unieke talenten van elke 
student. We helpen je om het beste uit jezelf te halen. 

Praktijkgerichte opleidingen
Theorie is belangrijk, maar bij Howest staat een hands-on aanpak centraal. 
Daarom duik je vanaf de start van je opleiding in de praktijk. Dankzij stages, 
bedrijfsbezoeken en projecten groei je stap voor stap uit tot een young 
professional die klaar is om te starten. 

Warme community
Bij Howest kom je terecht in een hechte klasgroep waar iedereen elkaar 
kent. De sfeer is warm en ondersteunend, waardoor je je snel thuis voelt. 
Er is tijd voor persoonlijke begeleiding en veel ruimte voor interactie en 
samenwerking tussen studenten onderling. Zo krijg jij de kans om je in een 
vertrouwde en veilige omgeving te ontplooien.

  Bezoek de campus en   
maak kennis met de opleiding 
howest.be/kennismaken

Bruisende campussen
Onze gloednieuwe campus ligt superdicht bij het station van 
Brugge en op wandelafstand van hotspots zoals de Grote Markt, 
de Burg, de vele winkels en de uitgaansbuurt. Met moderne 
leslokalen, ons groene park om te ontspannen en de Howest 
Community die altijd voor je klaarstaat, zit je ook op onze 
campus helemaal goed. De gezellige studentenrestaurants 
serveren gezonde en lekkere slaatjes, warme maaltijden, pasta’s 
en broodjes aan studentvriendelijke prijzen.

Topstad voor studenten!
Brugge heeft alles in huis om je studententijd onvergetelijk te 
maken. Hippe koffiebars, gezellige cafés, sfeervolle pleinen en 
tal van evenementen, hier valt altijd iets te beleven. De warme 
en gastvrije sfeer van de stad zorgt ervoor dat je je hier meteen 
thuis voelt. Bovendien zijn alle belangrijke plekken gemakkelijk 
te voet of met de fiets bereikbaar, waardoor je in no time kunt 
genieten van alles wat deze prachtige stad te bieden heeft. 

	» ONTDEK ONZE CAMPUSSEN 	
IN BRUGGE



	» INTERNATIONALISERING

Mail International Office voor meer info 
via international.office@howest.be

www.howest.be/naar-het-buitenland

 howest_international

	» LAAT JE VERDER INSPIREREN
Infodagen in Brugge, Kortrijk en Oudenaarde  

Let’s go!

  Alles voor   
een vlotte start!

	» 	BESLIST?
Inschrijven 
Heb je de knoop doorgehakt? Dan kan je overgaan tot je inschrijving. Meer 
info via howest.be/inschrijven

Instapcursussen
Toekomstige Howest-studenten kunnen instapcursussen volgen om zich 
voor te bereiden, met basiskennis en een voorproefje van de opleiding. 
Het overzicht van de cursussen is online beschikbaar vanaf april.

Onthaaldagen
Tijdens de onthaaldagen ontvang je informatie over je lessenrooster, 
reglementen, studentenbegeleiding, en je Howest e-mailaccount.

Begin van de lessen 
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meer info:
howest.be/infodagen
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proud member of

Facts & Figures

van Howest studenten heeft 
een buitenlandse ervaring

verschillende
nationaliteiten

    internationale 
studenten

30%

117

1.537

Elke Howest-opleiding zit boordevol internationaliserings
kansen. Je krijgt daardoor de kans om je internationale en inter
culturele skills te ontwikkelen. Dankzij een semester of goed 
begeleide stage in het buitenland krijg je een fris perspectief en 
ontdek je nieuwe mogelijkheden.

Zo’n internationale ervaring levert je ook nieuwe vriend
schappen op, helpt je omgaan met diversiteit en geeft je meer 
zelfvertrouwen. Onze afgestudeerde Howesters merken dat 
ook werkgevers enthousiast zijn over hun buitenlandse 
ervaring. Ze waarderen de flexibiliteit, ondernemende mindset 
en zelfstandigheid die je ermee opbouwt.

Howest maakt bovendien deel uit van RUN-EU, een Europees 
netwerk van tien universiteiten uit negen landen dat korte 
uitwisselingen naar Finland, Ierland, Nederland, Oostenrijk, 
Portugal, Roemenië, Spanje of Tsjechië mogelijk maakt.
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Verpleegkunde
	» FACTS & FIGURES 

30%70%

is tevreden over de 
opbouw van het 
opleidingsprogramma

  is tevreden  
 over de gevolgde 
opleiding

is tevreden over de 
persoonlijke aanpak 
tijdens de opleiding

is tevreden over de mogelijkheden 
om in het buitenland te studeren, 
stage te lopen, ...

Op het moment van de 
diploma-uitreiking is...

professioneel 
actief

studeert

& verder

is tevreden over de 
aanwezigheid van stimulansen 
om initiatief te nemen

is tevreden over de 
praktijkgerichtheid 
van de opleiding



	» INTERESSE IN 
DEZE OPLEIDING? 

Mail naar Lieselore Casier  
via verpleegkunde@howest.be

www.howest.be/verpleegkunde

 howest_verpleegkunde

 Howest Verpleegkunde


