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» OP DE
COVER

Dayo De Baere

Ik koos voor Sociaal Werk omdat ik altijd al
mensen wilde helpen. Na verschillende jobs
waarin ik weinig voldoening vond, studeer ik
nu hier via de VDAB om mijn droom waar
te maken. Elke dag heb ik het gevoel dat ik
met deze opleiding echt een verschil kan
maken. Het mooie aan Sociaal Werk is dat
je mensen leert helpen vanuit je hart, en dat
motiveert mij enorm.

Een groot voordeel aan Howest is de
persoonlijke benadering en de fijne sfeer.
Samen met de gezellige koffiepauzes met
de lectoren en medestudenten, maakt
dat de keuze voor Howest volgens mij
vanzelfsprekend.

SOCIAAL WERK
» IETS VOOR JOU?

Doe de thec

Je hebt een groot voor mensen en helpt
graag waar je kan.

Je bent naar hoe de maatschappij in
elkaar zit en wil daar alles over ontdekken.

Je hebt een en
vindt het belangrijk dat mensen krijgen waar ze
op hebben.

Je wil je inzetten voor een wereld waarin iedereen
meetelt en krijgt.

k!

Sociaal werk is mensenwerk!

Tijdens de opleiding werk je met specifieke methodieken.
Je leert communiceren en reflecteren. Ook versterk je jouw
mensgerichte vaardigheden zoals empathie en respect.
Daarnaast ontwikkel je een kritische en eigenzinnige kijk op
verschillende maatschappelijke domeinen. Zo draag je bij aan
een gelijkwaardige en rechtvaardige samenleving, waarin
iedereen goed kan leven.

Dankzij boeiende, levensechte opdrachten in samenwerking
met het werkveld, pas je jouw kennis en vaardigheden
meteen toe.

Persoonlijk en praktijkgericht

De opleiding zet in op een persoonlijke aanpak, met kleine
klasgroepen en nauw contact tussen studenten en lesgevers.
Stap voor stap krijg je ondersteuning om jouw plek in de
sector te vinden. Naast theorie is er veel ruimte voor praktijk
en verschillende stageperiodes. In het eerste jaar leer je
verschillende organisaties kennen en loop je voor het eerst
stage bij een doelgroep van jouw keuze. In het tweede jaar
volgt een langere stage van 9 weken. Het derde jaar sluit af
met een eindstage van 14 weken, waarmee je volledig wordt
klaargestoomd voor het werkveld.

Een 1000-deuren diploma

Mensen helpen bij de uitdagingen in hun leven en
opkomen voor (meer) sociale rechtvaardigheid: dat
wordt jouw doel! Je helpt mensen bij het verkrijgen van
hun rechten. Je begeleidt ze, informeert ze en versterkt
hen. Als sociaal werker doe je dat in heel uiteenlopende
organisaties en tal van sectoren. Jouw diploma opent
1000 deuren.



» STUDIEPROGRAMMA
2025-2026

SEMESTER 1 SEMESTER 2 SEMESTER 3 SEMESTER 4 SEMESTER5 & SEMESTER 6 @

Filosofie (3 SP) Psychologie 2 (4 SP)

» DE 4 KEUZETRAJECTEN

Kies jouw interessel

In het eerste jaar leer je sociaal werk in de brede zin kennen en ontdek je
gaandeweg waar je specifieke interesses liggen. Op die manier kan je in het

tweede jaar heel bewust kiezen voor een van deze vier keuzetrajecten.

Psychologie 1 (4 SP) Sociologie 2 (3 SP) Bachelorproef

Sociologie 1 (4 SP)

Geschiedenis (3 SP)

Praktijkinnovatie (9 SP)

Onderzoeksproef (6 SP)

Recht 1 (4 SP)

Economie (3 SP)

Recht 3 (3 SP)

Recht 4 (3 SP)

Sterk sociaal werk (9 SP)

Recht 2 (35P)

Agogische methoden 2
(3SP)

Deontologie (3 SP)

Keuzetraject 3 (6 SP) *

« Maatschappelifk Werk

« Sociaal-Cultureel Werk

« Sociaal-Juridische Advisering
« Toegepaste Criminologie

Agogische kaders
(6 SP)

« Inleiding sociaal werk
« Inleiding agogiek

Agogische methoden 1
(3sP)

Organisatie en beleid 1
(35P)

Internationaal
Sociaal Werk (3 SP)

Organisatie en
beleid 2 (3 SP)

Werkveld en beleid 1
(6 SP)

Werkveld en beleid 2
(6 SP)

Werkveldverkenning
(3SP)

Keuzetraject 1 (12 SP) *

« Maatschappelifk Werk

« Sociaal-Cultureel Werk

« Sociaal-Juridische Advisering
« Toegepaste Criminologie

Keuzetraject 2 (5SP) *
« Maatschappelifk Werk
« Sociaal-Cultureel Werk

« Sociaal-Juridische Advisering

« Toegepaste Criminologie

Sociaal beleid (3 SP)

Sociaal labo 1 (3 SP)

Sociaal labo 2 (3 SP)

Sociaal labo 3 (3 SP)

Sociale
vaardigheden 1 (3 SP)

Sociale vaardigheden
2
(3SP)

Sociale vaardigheden 3
(3SP)

Stage 1(12SP)

Stage 2 (24 SP)

THEORIE

PRAKTIJKTHEORIE

PRAKTIJK

@ In deze semesters kan je kiezen voor een buitenlandse studie of stage.

Meer weten over studiepunten (SP)? Surf naar www.howest.be/studiepunten

Programma onder voorbehoud

'| Maatschappelijk
e werk

Je werkt met allerlei doelgroepen zoals gezinnen,
jongeren, volwassenen en senioren die te maken
hebben met uitdagingen op vlak van opvoeding,
psychisch  welbevinden, financién of andere
problemen. Jij helpt hen sterker te worden door hen
te steunen en samen te zoeken naar oplossingen.

2 Sociaal-

o cultureel werk

Als sociaal-cultureel werker versterk je de band tus-
sen verschillende groepen en de samenleving. Je bent
een ‘maatschappijmaker’ die bijdraagt aan cultureel
en educatief werk, gemeenschapsvorming en socia-
le samenhang. Je stimuleert mensen om vanuit hun

eigen kracht te werken aan een warme en solidaire
samenleving.

Sociaal-juridische
¢ advisering

Je wil advies en ondersteuning verlenen aan mensen in
moeilijke situaties zoals werkloosheid en huisvestings-
problemen, met focus op hun recht op inkomen, zin-
volle dagbesteding en kwaliteitsvolle huisvesting. Je werkt
hiervoor nauw samen met andere sociale professionals
en hulpverleners.

Toegepaste
¢ criminologie (uniek!)

In dit unieke keuzetraject leer je situaties analyseren, ge-
sprekken voeren en mensen begeleiden in moeilijke om-
standigheden. Met een focus op mensenrechten werk je
in een spannend veld waar recht, criminologie en sociaal
werk elkaar raken. Jij staat klaar om mee te bouwen aan een
rechtvaardige samenleving.



» WAAR KOM JE
LATER TERECHT?

Met een bachelor in sociaal werk gaan er duizend deuren voor
je open. Deze opleiding biedt uitstekende kansen op de arbeidsmarkt.
Als afgestudeerde ben je goed voorbereid om aan de slag te gaan
in diverse sectoren, waar je een waardevolle bijdrage aan de
maatschappij kunt leveren.

Je kunt kiezen voor een rol als maatschappelijk werker, waar je
mensen ondersteunt bij hun uitdagingen, of als sociaal-cultureel
werker, waar je groepen bij elkaar brengt en samenhorigheid
bevordert. Ook in sociaal-juridische advisering kun je anderen
helpen hun rechten te begrijpen en te verdedigen. Daarnaast zijn
er mogelijkheden in de toegepaste criminologie, waar je situaties
analyseert en hulp biedt waar dat nodig is.

De vraag naar goed opgeleide sociaal werkers is groot. Dit maakt
het diploma sociaal werk niet alleen waardevol, maar ook een garantie
voor een uitdagende en betekenisvolle carriére. De toekomst in de
sociale sector is veelbelovend en biedt jou de kans om echt het
verschil te maken.

» AAN HET'WOORD

Evy Verhaeghe
Student

39 jaar Sociaal Werk
“De opleiding biedt een goede mix tussen zowel theorie als praktijk. Zo gaan we naast onze stages op
werkveldbezoeken en studiereizen. Dit heeft mijn blik op de wereld verruimd en me geleerd kritisch te
kijken naar zowel mezelf als de samenleving. Naast de vele kennis die ik hier al heb opgedaan, ben ik
ook in een warm nest terechtgekomen. ledereen kent iedereen, zowel studenten als docenten.”

Robbe Defieuw
Afgestudeerde

2% jaar Rechten aan Ugent

“Uit de opleiding neem ik vooral de warme manier van omgang mee. Elke docent geeft les uit liefde voor
het vak en met de overtuiging dat wat ze doen het juiste is. Zo kwam ik tot het besef dat er niets mooier
is dan je kennis te delen met degenen die dit het meest nodig hebben. Dit kan de persoon zijn die naast
je zit in de bus, of iemand die met een veel te dure auto rijdt. Uiteindelijk lijken we zo verschillend niet
te zijn.”

Ganizani Msiska
Werkveld

Casusregisseur detentiehuis Kortrijk

“Na een 7-tal jaren aan de slag te zijn geweest als jeugdwelzijnswerker bij AjKo vzw werk ik ondertussen
een klein half jaartje als casusregisseur binnen het ‘Detentiehuis Kortrijk'. Hier ga ik aan de slag met
bewoners in kader van hun re-integratie. Hun traject start op tijdens hun detentie en gaat verder eens
de bewoner het detentiehuis mag verlaten.”



» ONTDEK ONZE CAMPUSSEN » DAAROM KIEZEN ONZE
IN BRUGGE EN KORTRIJK STUDENTEN VOOR HOWEST

Bruisende campussen Persoonlijke begeleiding

Onze campussen liggen dicht bij het station en op wandelafstand Bij Howest staan de lectoren altijd voor je klaar. Ze zijn vlot aanspreekbaar
van het stadscentrum. Met moderne leslokalen, onze groene en kennen je bij naam. Met aandacht voor jouw persoonlijke groei,
parken om te ontspannen en de Howest Community die altijd begeleiden ze je door je hele studietraject. Heb je misschien niet de ideale

voor je klaarstaat, zit je hier helemaal goed. In de gezellige
studentenrestaurants vind je gezonde en lekkere slaatjes, pasta’s,
warme maaltijden en broodjes die perfect passen binnen een
studentenbudget.

vooropleiding, maar wel de passie en inzet? Wij helpen je om je droom waar
te maken. Extra studiecoaching nodig? Stuvo staat voor je klaar!

- N
Je mag zijn wie |e bent
Bij Howest kan je jezelf zijn. Je hoeft je niet aan te passen om erbij te horen.

We geloven in de kracht van diversiteit en de unieke talenten van elke
student. We helpen je om het beste uit jezelf te halen.

Topsteden voor studenten!

Of je nu kiest voor Brugge of Kortrijk, beide steden hebben
alles om je studententijd onvergetelijk te maken. In Kortrijk, een
creatieve stad die bekendstaat als een innovatieve hub met een
sterk design-DNA, zorgen tal van inspirerende initiatieven voor
een unieke vibe. De sfeervolle pleinen en talloze evenementen
in Brugge zorgen ervoor dat ook hier altijd iets te beleven valt. In
beide steden zijn alle hotspots gemakkelijk te voet of met de fiets
bereikbaar, waardoor je in no time kunt genieten van alles wat
deze bruisende steden te bieden hebben.

»3) Praktijkgerichte opleidingen
Theorie is belangrijk, maar bij Howest staat een hands-on aanpak centraal.
Daarom duik je vanaf de start van je opleiding in de praktijk. Dankzij stages,
bedrijfsbezoeken en projecten groei je stap voor stap uit tot een young
professional die klaar is om te starten.

VK gleinere klasgroepen

We kiezen bewust voor kleinere klasgroepen, zodat je zeker bent
van persoonlijke begeleiding en goede interactie met je lectoren en
medestudenten. Bij praktijklessen en projectwerk is dit een extra voordeel.
Het zorgt ervoor dat je sneller kunt groeien, je talenten beter kunt
ontwikkelen en altijd de ondersteuning krijgt die je nodig hebt om te slagen.

‘Bezoek de campusen 7
maak kennis met de opleiding
howest.be/kennismaken




»® INTERNATIONALISERING

Elke Howest-opleiding zit boordevol internationaliserings-
kansen. Je krijgt daardoor de kans om je internationale en inter-
culturele skills te ontwikkelen. Dankzij een semester of goed
begeleide stage in het buitenland krijg je een fris perspectief en
ontdek je nieuwe mogelijkheden.

Zo'n internationale ervaring levert je ook nieuwe vriend-
schappen op, helpt je omgaan met diversiteit en geeft je meer
zelfvertrouwen. Onze afgestudeerde Howesters merken dat
ook werkgevers enthousiast zijn over hun buitenlandse
ervaring. Ze waarderen de flexibiliteit, ondernemende mindset
en zelfstandigheid die je ermee opbouwt.

Howest maakt bovendien deel uit van RUN-EU, een Europees
netwerk dat korte uitwisselingen naar Spanje, Portugal, Finland,
Nederland, Oostenrijk of lerland faciliteert.

Mail International Office voor meer info
via international.office@howest.be

www.howest.be/naar-het-buitenland

howest_international

Facts & Figures

» LAAT JE VERDER INSPIREREN

Infodagen in Brugge, Kortrijk en Oudenaarde

>

van Howest studenten heeft
een buitenlandse ervaring

= j verschillende
nationaliteiten

2

internationale
studenten vanuit

R

REGIONAL

" hl UNIVERSITY

NETWORK

proud member of

v ) V) (1) V) v
ZATERDAG ZATERDAG ZATERDAG
15/03 10/05 28/06
2025 2025 2025
® 10u-16u ® 10u-16v @ 10u-16v
V) (1) v )
ZATERDAG VRIUDAG
30/08 12/09
2025 2025 meer info:
® 10u-16u ® 17u-19u30 howest.be/infodagen

» BESLIST?

1 Inschrijven
i Heb je de knoop doorgehakt? Dan kan je overgaan tot je inschrijving. Meer

Let's 9o

¢ info via howest.be/inschrijven

2 Instapcursussen

:  Toekomstige Howest-studenten kunnen instapcursussen volgen om zich
voor te bereiden, met basiskennis en een voorproefje van de opleiding.

i Hetoverzicht van de cursussen is online beschikbaar vanaf april.

3 Onthaaldagen

: Tijdens de onthaaldagen ontvang je informatie over je lessenrooster,
reglementen, studentenbegeleiding, en je Howest e-mailaccount.

4 Begin van de lessen

Alles voor
een vlotte start!
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In Brugge
Mail naar ann.valcke@howest.be
In Kortrijk

Mail naar laurence.dhaene@howest.be

www.howest.be/sw
howest_sociaalwerk

howestbe @ hOWGSf

SOCIAAL WERK



