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» OP DE
COVER

Benne De Saeyer

Ik werk graag met kinderen en haal veel
voldoening uit het helpen van jongeren.
Als vrijwilliger bij Kazou ga ik jaarlijks mee
op vakantie met jongeren, en dit heeft mijn
passie voor jeugdwerk nog versterkt. Ik zie
mezelf in de toekomst zeker werken als
jeugdprofessional.

Ik koos voor Howest omwille van deze
opleiding, maar ook omdat de hogeschool
goed gelegen is. Het moderne gebouw
straalt een gezellige sfeer uit, wat zorgt
voor een fijne leeromgeving waarin ik me
helemaal op mijn plek voel.

SOCIALE READAPTATIE-
WETENSCHAPPEN

» IETS VOOR JOU?
Doe de check!

Je droomt ervan om te werken met
in hun context.

In je vriendengroep ben jij degene bij wie anderen
hun verhaal kwijt kunnen. Je voelt goed aan wanneer
iemand iets dwarszit en biedt een

je samen met anderen naar .Je geeft
niet snel op.
Je hebt een en ziet de

sterktes van jezelf als anderen.

Op jou kan men rekenen. Of het nu gaat om het
organiseren van een uitstap met je vrienden of het
op tijd afwerken van een groepsproject,

en zorgt ervoor dat alles
goed verloopt.

Bouw mee aan de toekomst

Wil jij eenverschil makenin hetlevenvan kinderen en jongerenin
hun context? Kies dan voor deze opleiding tot jeugdprofessional!

Als jeugdprofessional werk je met kinderen en jongeren in hun
context om hen te ondersteunen bij uiteenlopende vragen
en noden. De kinderrechten en het belang van het kind staan
centraal in onze opleiding!

Binnen onze opleiding focussen we ons op verschillende

domeinen:

+ Gezinnen: Ondersteun gezinnen bij opvoedingsvragen en
versterk hun veerkracht.

* Vrije tijd: Organiseer en begeleid activiteiten die bijdragen
aan de persoonlijke ontwikkeling en het welzijn van jongeren.

+ Kinderopvang, school en werk: Begeleid kinderen, jongeren
en (jong)volwassenen op psychosociaal vlak binnen kinder-
opvang, school en werkomgeving.

+ Buurt: Werk samen met de buurt(organisaties) om een veilige
en stimulerende omgeving te creéren.

+ Digitale wereld: Help jongeren en gezinnen om kritisch en
verantwoord de mogelijkheden van digitale tools in te zetten.

De opleiding biedt je de kennis en vaardigheden om in diverse
sectoren te werken, zowel met alledaagse tot gespecialiseerde
zorgnoden. Je leert door te doen, via werkcolleges, praktijk-
opdrachten en stages die je voorbereiden op de echte wereld.
Tijdens de opleiding ontwikkel je communicatieve en sociale
vaardigheden en leer je om te gaan met complexe situaties.

Met een sterke focus op de prakijk

Vanaf het eerste semester combineer je theorie met praktijk.
In kleine groepen werk je samen tijdens lessen en ontmoet je
jeugdprofessionals die vertellen over hun ervaringen. Je gaat
ook zelf het werkveld in, oefent vaardigheden en loopt twee
keer stage om alles in de praktijk te brengen. Communicatie,
creativiteit en samenwerken staan centraal in deze opleiding.



2026-2027

SEMESTER 1 SEMESTER 2 SEMESTER 3 SEMESTER 4 SEMESTER 5 @ SEMESTER 6 @

Psychologie (6 SP)

Ontwikkelings-
psychologie (3SP)

Sociale
pedagogie 1(3SP)

» STUDIEPROGRAMMA

Jeugdrecht (6 SP)

Jeugdcriminologie
(3SP)

Sociale pedagogie
2: actuele evoluties
(3SP)

Pedagogie (6 SP)

Pedagogie bij
kinderen en jongeren
met specifieke noden
(6SP)

Communiceren met
kinderen en jongeren
(6SP)

Ervaringsgericht
handelen (6 SP)

Leiderschap

en coaching in
organisaties en
netwerken (6 SP)

Onderzoek en
innovatie (9 SP)

Participatief

en politiserend
handelen vanuit
kinderrechten

Contextgericht
handelen (6 SP)

werkveld 1 (35SP)

Communiceren:
basis (3SP)

(6SP)

handelen (6 SP)

handelen 2 (3 SP)

Sociologie (3 SP) Beleid en werkveld 2 | Groepsdynamica (6 SP)
(3SP) (3SP)
Beleid en Creatief handelen Emotieregulerend Methodisch Onderzoekend

vermogen 2 (3 SP)

Basis van onderzoek
(3SP)

Digitaal handelen
(3SP)

Divers-sensitief
handelen (3 SP)

Skills lab 1: sterk in je
schoenen (6 SP)

Methodisch
handelen 1 (3SP)

Onderzoekend
vermogen 1 (3SP)

Skills lab 2: sterk met
kinderen en jongeren
(3SP)

Skills lab 3: sterk in
de digitale wereld
(3SP)

Stage 1 (12SP)

Professioneel
verruimen (3 SP)

@

Interdisciplinair
project: The
collective (6 SP)

Stage 2 (18SP)

@

Skills lab 4: sterk
in professioneel
ontwikkelen (3 SP)

Skills lab 5: sterk in
wereldburgerschap

(3SP) @

Verkennen en verwerven

Communiceren en samenwerken

Onderzoeken en innoveren

@ Kortlopende mobiliteit: binnen deze vakken kan je kiezen voor een kortlopende buitenlandse ervaring.

@ Langlopende mobiliteit: binnen deze semesters of vakken kan je kiezen voor een buitenlandse studie of stage.

Meer weten over studiepunten (SP)? Surf naar www.howest.be/studiepunten

Professioneel handelen

Programma onder voorbehoud

» DE 4 PIJLERS

van ons programma.

o Verkennen en verwerven

Je maakt kennis met een theoretische basis om het
menselijk gedrag te begrijpen en dit te verbinden met de
maatschappij en het werkveld.

inzicht theorie oriéntatie

€) Communiceren en samenwerken

Je ontwikkelt essenti€éle communicatievaardigheden en
leert hoe je in verschillende contexten samenwerkt en
creatieve oplossingen bedenkt.

basishouding vaardigheden verbinding

€ Onderzoeken en innoveren

Vertrekkend vanuit een hulpvraag of probleemstelling, ga
je op inventieve en doordachte wijze aan de slag.

onderzoekend methodisch vernieuwend

O Professioneel handelen

Je werkt aan praktijkgerichte vaardigheden in de
skills labs en stages, waarbij je je persoonlijke en
professionele ontwikkeling versterkt.

reflectie intervisie praktijkgericht



» WAAR KOM JE
LATER TERECHT?

Als jeugdprofessional kan je aan de slag in een breed veld van zowel
dagdagelijkse als probleemgebonden (crisis)situaties waarin de belangen
van kinderen en jongeren centraal staan. Je helpt hen in hun (digitale)
leefomgeving, buurt of vrije tijd. Je richt je daarbij niet alleen op kinderen
en jongeren zelf, maar ook op hun gezin, school en bredere context om
duurzame verandering te realiseren.

Je komt terecht in diverse sectoren, zoals in de eerstelijnshulpverlening,
bv. een CAW, of in gespecialiseerde begeleiding, bij kinderen en jongeren
met een specifieke zorgvraag. Dit kunnen kinderen en jongeren zijn die
psychische noden hebben, in armoede leven, een vluchtverhaal hebben,
ontwikkelingsproblemen ervaren, een jeugddelict pleegden, in een ver-
ontrustende situatie vertoeven, die een (verstandelijke of fysieke) beper-
king hebben. In het jeugdwerk stimuleer je jongeren via creatieve projec-
ten, sporten of jeugdhuizen. Je kunt ook bijdragen aan beleid en advies bij
organisaties zoals jeugdconsulent bij de gemeente.

Knelpuntberoep

Als bachelor in de Sociale Readaptatiewetenschappen heb je de
mogelijkheid om verschillende knelpuntberoepen in te vullen. Er is een
groeiende vraag naar deskundige begeleiding in de jeugdhulpverlening
en coaching in de kinderopvang.

» SRW IN EEN NOTENDOP

Kinderen & jongeren

(-9 maand tot 25 jaar)

JEUGDPROFESSIONAL

Van alledaagse opvoedingsvragen tot complexe uitdagingen voor
kinderen en jongeren tot probleemgebonden (crisis)situaties.

Wat is de invloed van het micro-, meso- en macroniveau op

situaties van opgroeien tot opvoeden? \

A
Macro niveau
(de samenleving)
Micro niveau
(het gezin)
>
4 (i Verschillende
° ! ) levensdomeinen
n I (en bijhorende
opvoedingsfiguren
gezin kinderopvang, buurt vrije tijd digitale wereld P gshg )

school, werk



» ONTDEK ONZE CAMPUSSEN » DAAROM KIEZEN ONZE
IN KORTRUK STUDENTEN VOOR HOWEST

Bruisende campussen

De campus ligt op wandelafstand van het station en
stadscentrum. Op Kortrijk Weide studeer je in een groene
omgeving die rust en ruimte biedt. Je vindt er moderne
leslokalen, coole projectruimtes en plekken om te focussen of
even te chillen met je vrienden. De vibe is open, toegankelijk en
creatief. Honger? De studentenrestaurants serveren gezonde

Persoonlijke begeleiding
Bij Howest staan de lectoren altijd voor je klaar. Ze zijn vlot aanspreekbaar
en kennen je bij naam. Met aandacht voor jouw persoonlijke groei,
begeleiden ze je door je hele studietraject. Heb je misschien niet de ideale
vooropleiding, maar wel de passie en inzet? Wij helpen je om je droom waar
te maken. Extra studiecoaching nodig? Stuvo staat voor je klaar!

en lekkere slaatjes, pasta’s, warme maaltijden en broodjes aan x¥y " ..
studentvriendelijke prijzen. Je mag zijn wie |e bent

Bij Howest kan je jezelf zijn. Je hoeft je niet aan te passen om erbij te horen.
De charme van een compacte studentenstad We geloven in de kracht van diversiteit en de unieke talenten van elke
Kortrijk heeft alles om je een onvergetelijke studententijd student. We helpen je om het beste uit jezelf te halen.
te bezorgen. De Leiestad combineert de charme van een
compacte stad met de energie van een creatieve hotspot. g Praktiikgerichte opleidingen
Gezellige koffiebars, pop-upshops, muziek, sport en cultuur? Theorie is belangrijk, maar bij Howest staat een hands-on aanpak centraal.
Alles ligt op wandelafstand. Dankzij de vele studenten en jonge Daarom duik je vanaf de start van je opleiding in de praktijk. Dankzij stages,
ondernemers hangt er bovendien een open, internationale bedrijffsbezoeken en projecten groei je stap voor stap uit tot een young
sfeer. Kortrijk is met andere woorden een warme stad, die inzet professional die klaar is om te starten.
op verbinding en welzijn. Kom de inspirerende plekken om te
studeren, sporten of gewoon bij te praten met vrienden zelf ® Warme community
ontdekken. Je zal je hier snel thuis voelen.

Bij Howest kom je terecht in een hechte klasgroep waar iedereen elkaar
kent. De sfeer is warm en ondersteunend, waardoor je je snel thuis voelt.
Er is tijd voor persoonlijke begeleiding en veel ruimte voor interactie en
samenwerking tussen studenten onderling. Zo krijg jij de kans om je in een
vertrouwde en veilige omgeving te ontplooien.

Bezoek de campus en “
maak kennis met de opleiding

howest.be/kennismaken




» LAAT JE VERDER INSPIREREN

Infodagen in Brugge, Kortrijk en Oudenaarde

U U U U U U
ZATERDAG ZATERDAG ZATERDAG
14/03 09/05 27/06
2026 2026 2026
® 10u-16u ® 10u-16u ® 10u-16u
» lNTERNATlONALlSERlNG Facts & Figures v U u
ZATERDAG VRIUDAG
Elke Howest-opleiding zit boordevol internationaliserings- % Q 29/08 ]]/09
kansen. Je krijgt daardoor de kans om je internationale en inter- * 2026 2026 info:
culturele skills te ontwikkelen. Dankzij een semester of goed . re—
® 10u-16u ® 17u-19u30 howest.be/infodagen

begeleide stage in het buitenland krijg je een fris perspectief en
ontdek je nieuwe mogelijkheden.

van Howest studenten heeft
een buitenlandse ervaring

» BESLIST?

Zo'n internationale ervaring levert je ook nieuwe vriend- ) |
schappen op, helpt je omgaan met diversiteit en geeft je meer Le{: S 50.

zelfvertrouwen. Onze afgestudeerde Howesters merken dat .

ook werkgevers enthousiast zijn over hun buitenlandse @ 1 |"SCh"IV9"

ervaring. Ze waarderen de flexibiliteit, ondernemende mindset D j internationale i Heb je de knoop doorgehakt? Dan kan je overgaan tot je inschrijving. Meer
en zelfstandigheid die je ermee opbouwt. = }/studenten info via howest.be/inschrijven

2 Instapcursussen

:  Toekomstige Howest-studenten kunnen instapcursussen volgen om zich
voor te bereiden, met basiskennis en een voorproefje van de opleiding.
Het overzicht van de cursussen is online beschikbaar vanaf april.

é Onthaaldagen

Howest maakt bovendien deel uit van RUN-EU, een Europees
netwerk van tien universiteiten uit negen landen dat korte

uitwisselingen naar Finland, lerland, Nederland, Oostenrijk, ;]
Portugal, Roemeni€, Spanje of Tsjechié mogelijk maakt. 2
l‘ ‘! : Tijdens de onthaaldagen ontvang je informatie over je lessenrooster,
verschillende regler.nenten, studentenbegeleiding, en je Howest e-mailaccount.
, . , , nationaliteiten 4 Begin van de lessen

Mail International Office voor meer info

via international.office@howest.be

www.howest.be/naar-het-buitenland R REGIONAL A“es voor

NETWORK

proud member of een vlotte start!

howest_international
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Mail naar Nele Gentier via

srw@howest.be

www.howest.be/srw

howest_srw
howestbe
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