
Elena Mihai / 
Digital Design and Development / 
studiesemester Hanyang University, 
Zuid-Korea / Generieke beurs

“Mijn semester in Zuid-Korea is tot
nu toe veruit het meest memorabele
hoofdstuk in mijn leven geweest.”
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Ben je geïnteresseerd in een buitenlandse ervaring 
tijdens je bacheloropleiding? Wil je als graduaatstudent 
internationaal gaan? Howest biedt jou ruim de kans om 
op diverse manieren je internationale en interculturele 
competenties en je globaal engagement te versterken. 
We leiden je op tot een wereldburger die menselijk, 
beroepsmatig en maatschappelijk kan functioneren in 
een geglobaliseerde omgeving. Onze bachelorstudenten 
stimuleren we actief tot internationale samenwerking en 
buitenlandse mobiliteit. De graduaatopleidingen spitsen 
zich toe op transregionale samenwerkingsinitiatieven.

Een goed omkaderde internationale ervaring leidt tot 
persoonlijke groei. Je leert vlot een vreemde taal, 
scherpt je interculturele communicatievaardigheden aan, 
je wint aan zelfvertrouwen, assertiviteit en maturiteit. 
Je breidt je vriendenkring uit en verruimt je visie op het 

wereldgebeuren. Daarnaast opent het internationaal 
perspectief op je vakgebied nieuwe wegen.

Over de (taal)grens studeren of stage lopen toont dat 
iemand mobiel, flexibel, zelfstandig en ondernemend is. 
Dat zijn persoonlijke kwaliteiten die goed in de markt liggen. 
Werkgevers kijken uit naar competenties en attitudes die in 
de hand worden gewerkt door internationale ervaringen.

Voor de persoonlijke verrijking en de extra troef op je CV 
willen we je sterk aanmoedigen om een deel van je studie in 
het buitenland te doen. We hebben een ruim aanbod aan 
uitwisselings- en samenwerkingsopties, ook kortlopende, 
met +200 partnerscholen en tal van stagecontacten in 
Europa en daarbuiten.  Howest ondersteunt haar mobiele 
studenten via beurzen en begeleiding, met aandacht 
voor inclusie van kansengroepen en duurzaam reizen.

EEN OPEN BLIK OP DE WERELD
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Howest partneruniversiteiten in Europa 
en in onze focuslanden buiten Europa

• Onze partners onthalen jou graag voor een 
semester studie, een project of stage. 

• Howest heeft structurele samenwerkingen met 
stagepartners overal ter wereld. Stage lopen kan 
je in principe wereldwijd waar het veilig is, mits 
instemming van je opleiding.

• Wist je dat je ook in Franstalig België “op Erasmus 
Belgica” kan voor een semester studie of stage?

Amber Debo (r) / Communicatie / studie bij Chestnut Hill College, 
Philadelphia / Erasmus+ ICM-beurs 

“I went to the United States, a big dream of mine came true. I could 
have never imagined how much I learned, not only about the culture 
and my major but about myself too! If I can give future students one 
piece of advice: participate in everything! I went to so many workshops 
on campus, club meetings, sports games, … It’s the best way to connect 
with people.” 

Adelina Giurea / Toegepaste Informatica / stage via TEC 
Monterrey in Querétaro, Mexico met Vlaamse Priority 
Country beurs

“Ik raad iedereen aan om een buitenlandse stage te doen als je 
de kans krijgt. Het is een onvergetelijke ervaring waarbij je een 
nieuw land, cultuur en mensen leert kennen. Het kan lastig zijn 
in het begin om je beurs en stageplaats te regelen, maar het is 
het allemaal waard!”

Onze Go International infosite is jouw poort tot de wijde wereld. 
Check er onze BESTEMMINGEN voor je buitenlandse studie- of stageplannen: 
Go Europe - Go Global - Go Asia - Go South!

Onder BEURSPROGRAMMA´S staan alle Oproepen en info over de Erasmus+, Vlaamse (VLUHR) en West-
Vlaamse beurzen -maar liefst 12 types- om je internationale mobiliteit te helpen financieren. Bijna alle 
studenten die op langlopende (minimum 2 maanden) studie/stage trekken, ontvangen een beurs!
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Louise van den Eynde / Industrieel Productontwerpen / 
Erasmus+ studie bij Mid Sweden University Sundsvall, 
Zweden

“Tot mijn grote verbazing voelde ik me al heel snel comfortabel 
bij die voertaal Engels. Het is ontzettend fijn om zelf in te zien 
hoe hard je kan groeien in zo’n korte tijd, en dat natuurlijk 
niet alleen door naar school te gaan . Er zijn ook heel veel 
leuke tripjes en activiteiten op mijn pad gekomen. Zo zijn we 
met de internationals naar Lapland geweest, waar we de 
Sami cultuur leerden kennen en een Huskysafari deden.“

Jeroen Buyck / Digital Arts and Entertainment DAE / 
Erasmus+ studie bij University of Skövde, Zweden

“Unforgettable! That was my experience in one word. I 
explored Sweden together with complete strangers whom I 
gladly call my friends today. Studywise, I went bold and tried 
UX and was gladly surprised by it. An Erasmus semester really 
gives you the chance to try things you would not experience 
within DAE.”

Je studieperiode bij een buitenlandse partneruniversiteit 
wordt integraal erkend binnen je Howest-programma. 
Dat betekent dat zowel de credits als de scores die je er 
behaalde, worden overgezet naar je Howest-rapport en 
diplomasupplement. Je vakken ginds vervangen dus de 
Howest-vakken die je bij ons niet kon volgen. Alles wordt 
vooraf mooi vastgelegd in je Learning Agreement.

Howest is één van de 9 partners 
van de RUN-EU alliantie, een 
EUROPEAN UNIVERSITY met grote 
regionale impact in de 8 landen 

waar we campussen hebben, nl. Finland, Hongarije, 
Ierland, Nederland, Oostenrijk, Portugal, Spanje en 
West-Vlaanderen. RUN-EU biedt naast de traditionele 
Erasmusmobiliteit tal van leer- en onderzoekskansen 
aan haar studenten en personeel, zoals bijv. de Short 
Advanced Programmes of RUN-EU Weeks. Hou onze 
LEHO Go International aankondigingen in het oog! 
»  www.run-eu.eu

Go South, Go for Impact! 

Veel studenten kiezen voor een stage of project 
in een van de laag- en middeninkomenslanden 
waarmee Howest samenwerkt in het kader van 
capaciteitsuitwisseling en globaal engagement.INTEGRALE ERKENNING VAN 

JE INTERNATIONALE STUDIE!

Jolenthe Daniëls / Sport en Bewegen / Stage Cambodja 
met beurs Provincie West-Vlaanderen

“Door m’n stage in een community learning center kwam
sport/bewegen daar vooreerst aan bod. Ik vond het zalig om
een andere cultuur te leren kennen en te zien hoe het ook 
anders kan. Telkens de kinderen me bedankten na de les 
zei ik: vooral dankjewel aan jullie, want jullie leren mij ook 
zoveel.”

Axan Planckaert & Marin Jansseune / Ergotherapie / 
Suriname / Stage / beurs Provincie West-Vlaanderen & 
Vlaamse Generieke beurs

“We liepen stage in de Mytylschool, een school voor kinderen met 
een beperking. De eerste weken moesten we wat acclimatiseren 
maar daarna voelden we ons steeds meer thuis. We keerden 
terug met een andere kijk op de wereld. Zo’n ervaring is een 
absolute meerwaarde voor jou als persoon.”

Klaudia Warmus / Multimedia & 
Creative Technologies / stage in 
Italië met Erasmus+ beurs

“The combination of working at a 
car design studio and experiencing 
Italy’s beauty has been an 
adventure of a lifetime. I have 
gained a new perspective on the 
industry I am passionate about, 
and I am grateful for having worked 
with such a talented team.” 

Inclusieve internationale mobiliteit 

Alle beursprogramma’s bieden een hoger beursbedrag 
en vaak ook prioritaire selectie voor studenten uit 
kansengroepen. Erasmus+ draagt ook de extra onkosten 
voor studenten met een beperking die op Erasmus 
trekken, en financiert zelfs een voorbereidend bezoek.

Je kan ook bij Stuvo aankloppen voor verschillende 
vormen van extra ondersteuning bij internationale 
mobiliteit: financiering - faciliteiten - begeleiding.

Erasmus+ betaalt extra beursbedrag als je 
kiest voor Green Travel! Howest moedigt 
haar studenten en personeel aan om voor 
duurzame alternatieven te opteren, zoals 
trein i.p.v. vliegtuig.

Winnaar 
Share your 
Experience 
wedstrijd 
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VERTREK GOED VOORBEREID!

Je buitenlandse studie of stage zal zoveel vlotter verlopen 
als je de taal goed beheerst! Je kan elk semester de 
gratis “English for Exchange Students” cursus volgen op je 
campus, 1 avond per week. International Office betaalt jou 
tot €100 terug voor het aanleren of opfrissen van de taal 
van je mobiliteit of de lokale taal. En Erasmus+ zal jou de 
kans bieden om gratis een online cursus te volgen in je 
mobiliteits- of de lokale taal, op je eigen niveau en tempo.

Ons CONNECT omkaderingstraject begeleidt jou vóór, 
tijdens en na je mobiliteit. Trek je naar het globale zuiden, 
dan zal je verplicht het CONNECT-traject moeten volgen. 
Voor alle andere mobiele studenten is het optioneel, 

maar zeer warm aanbevolen, want via CONNECT vergroot 
je gegarandeerd de impact van je mobiliteit. Bepaalde 
opleidingen kennen credits toe voor CONNECT!

Sluit tijdig de juiste verzekeringen af! De meeste studenten 
hebben die gelukkig niet nodig, maar als er iets voorvalt, 
bespaart de juiste verzekering jou en je familie een pak 
extra ellende. Reisbijstandsverzekering is verplicht als je 
intercontinentaal reist!

Volg het stappenplan op de LEHO Go International 
infosite voor een vlotte voorbereiding en verloop 
van je buitenlandse studie of stage!

Nikita De Wilde / Biomedische Laboratorium-
technologie / stage in Montpellier, Frankrijk / 
Erasmus+ beurs

“Howest zet sterk in op internationalisering. Dat is één 
van de redenen waarom ik Howest koos als hogeschool. 
Het was soms tricky om stage (en de bijhorende 
opdrachten) te combineren met echt genieten van deze 
ervaring, maar ik leerde om beter te plannen, zodat dit 
allemaal mogelijk werd. En hoe cliché het ook klinkt, ik 
ben verliefd geworden op reizen en de wereld.”

Internationaliseren begint al op je campus!

Howest verwelkomt elk jaar meer internationale studenten. 
Wie weet kon jij al met internationals samenwerken in je 
opleiding, of kreeg je al les van een buitenlandse docent. 

Word buddy van een internationale student!

Elke Howest’er kan buddy worden van een inkomende student 
uit het buitenland. Een buddy is een soort meter/peterstudent 
die zijn international pal onthaalt en wegwijs maakt in 
Howest en de stad. Als buddy word je automatisch deel van 
de Howest Global Community en bouw je al een fantastisch 
internationaal netwerk uit vanop je campus. Inschrijven via de 
“Be a buddy” sectie op howest.be/internationaal.

Howest buddies Bruno Tardaguila & Noor 
Van de Steen (r) with international pal 
Aizpea Garmendia Iartza

“Our first contact happened before starting 
the Erasmus experience. Noor and Bruno were 
ready to help and they came to welcome me at 
the train station when I arrived. Since then, we 
have shared talks, meals, beers and laughs.”

Sofie Martens / Toegepaste Architectuur / VIA University 
College, Denemarken / projectweek

“Een week waarin je meer leert dan je je ooit kan voorstellen 
over de Deense cultuur en architectuur dankzij de studenten 
waar je mee samenwerkt.”

Trek met klasgenoten op International 
Week, E+ BIP of meer moois! 

Is de sprong naar een buitenlandsemester jou te groot? 
Geen nood, je kan evengoed in groep(jes) op Project 
Week, Intensive Programme of studietrip naar het 
buitenland. Voor de E+ Blended Intensive Programmes 
(BIPs) zijn er zelfs Erasmus+ SBM-beurzen: je combineert 
online samenwerking met een weekje fysiek verblijf bij 
de partner. En in veel opleidingen kan je al ‘warmlopen’ 
dank zij een online samenwerkingsproject met 
internationale studenten. Alle info over jouw opties bij 
de coördinator internationalisering van je opleiding. 
En in onze Leho Go International module ‘Kortlopende 
mobiliteit’ vind je alles over de Erasmus+ SBM-beurzen 
(Short-term Blended Mobility).

Ferre Geirnaert / Educatieve 
Bachelor Secundair Onderwijs / 
studie bij Tsuru University, Japan / 
Vlaamse beurs Priority Country

“Japan is een waar paradijs, waar je 
ook gaat, maar geen gemakkelijke 
bestemming, eerder een kopje-onder 
in een ijskoud bad. Gelukkig kregen 
we een speedcursus Japans.  Blij dat 
ik mijn kriebelende buikgevoel heb 
gevolgd, want iets beter dan een 
internationale ervaring is er niet!”
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GO INTERNATIONAL

WITH HOWEST! 

 howest.be/internationaal

 Howest International
 howest_international

An Goegebuer
Coördinator Internationalisering 
Opleidingen Howest Brugge
international.ohb@howest.be

Roeland Pype en Kristin Keller
Coördinatoren Internationalisering 
Opleidingen Howest Kortrijk
international.ohk@howest.be

Katelijne Demeyere
Global Engagement Officer - Zuidstages - 
Connect omkaderingstraject
goforimpact@howest.be

Coördinatoren internationalisering op de campussen

Jouw eerste contactpersoon is de coördinator internationalisering van je opleiding. Zijn/haar naam
vind je op de Leho infosite van je campus onder “Internationaal”, of op Leho Go International “Wie is
wie”. Verder kan je ook terecht bij de International Office collega’s op de campussen:

Go International 

Onze infofilmpjes 
op Leho Go 
International > 
Panopto of via 

Ricky Storme / Bedrijfsmanagement / stage in Canada / 
Erasmus+ ICM-beurs

“Coming to Vancouver was the best thing I’ve done in 
my life by far. From meeting the CEO of Forbes racing on 
snowmobiles to simply just being amazed by the nature, 
while going to work every day. You will grow so much more 
beyond what you think was possible!”


