
Programma onder voorbehoud

GEZONDHEIDSCOACH PROFESSIONAL

SE
M

ES
TE

R 
1 A

Gezondheid en 
gedrag (6 SP)

Beïnvloedende 
omgevingsfactoren 
(6 SP)

B
Anatomie en 
fysiologie 1 (3 SP)

Gezondheidsthema’s 
(6 SP)

SE
M

ES
TE

R 
2 A

Coaching
vaardigheden 1 (3 SP)

Coaching
vaardigheden 2 (6 SP)

Voedings en 
bewegingsleer (6 SP)

Anatomie en 
fysiologie 2 (3 SP)

B
Positieve 
psychologie (3 SP)

SE
M

ES
TE

R 
3

A
Individuele, 
groeps en 
organisatiecoaching 
in de praktijk (9 SP)

Welvaartsziekten 
(5 SP)

B

SE
M
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TE

R 
4 A

Ondernemen als 
gezondheidscoach 
(3 SP)

B
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