
Programma onder voorbehoud

GEZONDHEIDSCOACH PROFESSIONAL PROJECTWERKER NETWERKER REFLECTOR

SE
M

ES
TE

R 
1 A

Gespreks-
vaardigheden 

(3 SP)

Gezondheid 
en gedrag 

(6 SP)

Gezondheidspromotie 1 (6 SP) Netwerkvaardigheden (6 SP)

B Anatomie en fysiologie 1 (3 SP)

SE
M

ES
TE

R 
2 A Coachingvaardigheden 1 (3 SP) Anatomie en fysiologie 2 (3 SP)

Gezondheidspromotie 2 (3 SP) Werkveldverkenning (6 SP)

B Positieve psychologie (3 SP) Creatief denken (3 SP)

SE
M

ES
TE

R 
3 A Gezondheid en omgeving (9 SP)

Gezondheids-
promotie in 
de praktijk 

(6 SP)

B
Levensloop-
psychologie 

(3 SP)

Gezondheids-
thema’s (6 SP) Persoonlijke oriëntatie (3 SP)

SE
M

ES
TE

R 
4 A Mentale gezondheid (6 SP)

Voedings- en 
bewegingsleer 

(6 SP)

Kwalitatief 
onderzoek (3 SP)

Interprofessioneel 
samenwerken (3 SP)

B

SE
M

ES
TE

R 
5 A

Kwantitatief 
onderzoek 

(6 SP)

Welvaarts-
ziekten (5 SP)

Event-
organisatie 

(4 SP)

Settinggericht 
werken (6 SP)

Keuzevak (binnen Howest) 
(3 SP)

B

SE
M

ES
TE

R 
6 A

Coaching-vaardigheden 2 (6 SP)

Ondernemen als 
gezondheidscoach (3 SP)

Professionele oriëntatie (3 SP)

B Gezondheidsinnovatie (6 SP)

SE
M

ES
TE

R 
7 A

Individuele, groeps- en 
organisatie-coaching in de 

praktijk (9 SP)
Bachelorproef: Gezondheidsbevorderend project (12 SP) Stage (21 SP)

Professionele specialisatie 
(6 SP)

B

SE
M
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TE

R 
8 A

B

STUDIEPROGRAMMA
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