SEMESTER 2 SEMESTER 1

SEMESTER 3

GEZONDHEIDSCOACH

Gezondheid en

Beinvioedende
omgevingsfactoren

gedrag (6 STP) (65TP)
Coaching-
vaardigheden 1
(3STP)
Coaching-
vaardigheden 2
(6 STP)
Positieve
psychologie
(3STP)

Individuele, groeps-
en organisatie-
coaching (9 STP)

Anatomie en
fysiologie 1
(3STP)

Voedings- en
bewegingsleer
(6 STP)

Gezondheids-
thema’s (6 STP)

Ondernemen als
gezondheidscoach
(3STP)

Welvaartsziekten
(5 STP)

Anatomie en
fysiologie 2 (3 STP)



