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Aanbod A Head Start 2026-27 Bachelor Toegepaste gezondheidsbevordering

Heb je interesse om volgend jaar te starten met een Bachelor Toegepaste gezondheidsbevordering? Via het project A Head Start kan je al
eens proeven van deze opleidingen door een opleidingsonderdeel van deze opleiding te volgen.

Voor de start neem je deel aan een online infosessie waarbij alle prakfische informatie en het gebruik van ons digitaal leerplatform wordt
toegelicht. Deze infosessie gaat door op woensdag 9 september 2026 van 13u30 - 14u30 voor de studenten die een opleidingsonderdeel
volgen in het 1e semester.

Wil je graag meer info over de inhoud van een opleidingsonderdeel? Neem dan contact op met de opleidingsverantwoordelijke van de
opleiding: evelyne.lagrou@howest.be

Wil je je inschrijven voor &én van onderstaande opleidingsonderdelen, neem dan contact op met florence.sohowest@howest.be

Gespreksvaardigheden

Aantal studiepunten 3

Onderwijsvorm Keuze tussen afstands- en contactonderwijs Brugge

Startdatum afstandsonderwijs: November

Start- en eindmoment Startdatum contactonderwijs: September

Inhoud en Verwachtingen Studiefiche Gespreksvaardigheden contactonderwijs
Studiefiche Gespreksvaardigheden afstandsonderwiis

Extra studiekost Handboek: + €26

Andere opleidingen waarin behaalde credits vrijstelling geven Sport en bewegen, maar wellicht ook andere opleidingen zoals TP, ERGO, SW, SRW.

Het lesmoment van het contactonderwijs is pas begin september gekend. Voor

Andere informatie kan je contactopnemen met evelyne.lagrou@howest.be

Voedings- en bewegingsleer

Aantal studiepunten 6

Onderwijsvorm Keuze tussen afstands- en contactonderwijs Brugge

Startdatum afstandsonderwijs: November

Starl- en eindmoment Startdatum contactonderwijs: September

Studiefiche Voedings- en bewegingsleer contactonderwijs

Inhoud en Verwachtingen — - ! >
Studiefiche Voedings- en bewegingsleer afstandsonderwiis

Extra studiekost Geen
Andere opleidingen waarin behaalde credits vrijstelling geven Nee
Andere Het lesmoment van het contactonderwijs is pas begin september gekend. Voor

informatie kan je contactopnemen met evelyne.lagrou@howest.be
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