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Wat is Howest?

Infosessie voor ouders van eerstejaarstudenten

innovatief - creatief - ondernemend

onderwijs – onderzoek - dienstverlening

serve – empower - care



Documentatie

Infosessie voor ouders van eerstejaarstudenten

Op howest.be/nl/infoavond-ouders
• Presentatie
• Begrippenkader
• Care checklist

Vragen kunnen ook steeds via mail gesteld
worden.

https://www.howest.be/nl/infoavond-ouders


Overzicht

1. Hoger onderwijs anno 2023 

2. Studentenbegeleiding

Uitdebroeck Isabel, directeur opleidingen Howest Brugge en Oudenaarde



Hoger onderwijs anno 2023



DOCTOR
Creatie in bijzonder complexe contexten met brede, innoverende implicaties

MASTER
Toepassingen ontwikkelen in onvoorspelbare, complexe en gespecialiseerde contexten

BACHELOR
Toepassingen ontwikkelen in complexe en gespecialiseerde contexten

GRADUAAT (HBO5)
Handelingen uitvoeren binnen nieuwe, complexe contexten

SECUNDAIR / Se-n-se
Handelen in wisselende contexten
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Wettelijke kaders: hoger onderwijs in de Europese Unie
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[1999 Bologna Verklaring] 
European Qualifications 

Framework



Wettelijke kaders: hoger onderwijs in Vlaanderen
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Studiepunten (= ECTS) werklast voor de gemiddelde (!)student

• ECTS : European Credit Transfer and Accumulation System
• Europees systeem om kwalificaties te (h)erkennen
• Uniforme maat voor werkbelasting student om leerresultaat te bereiken

ECTS Vb contacturen Vb Niet-contacturen Totale studietijd

STUDIEPUNT 1       = 8u                  + 17u                    = 25u

OPLEIDINGSONDERDEEL (OLOD) 6    = 48u                + 102u                  = 150u

1 TRAJECTSCHIJF 30    = 240u              + 510u                  = 750u

1 ACADEMIEJAAR 60         = 480 u              + 1020u                   = 1500u

DIPLOMA 120 (graduaat) of 180 (bachelor) of 240 (bachelor Verpleegkunde)
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Opleidingsprogramma`s
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Graduaat Bachelor

Academie jaar ECTS studiepunten per semesterOpleidingsonderdeel (OLOD) met aantal studiepunten

(HBO5 Verpleegkunde: 3 jarige opleiding) (Bachelor Verpleegkunde: 4 jarige opleiding)
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STAGE



Academische kalender: voorbeelden

Onderwijsactiviteiten
EP1
1ste  

examenkans

16 lesweken 16 lesweken

Onderwijsactiviteiten
BLOK A

EP1A
1ste 

examen
kans

Onderwijsactiviteiten en evaluaties

Onderwijsactiviteiten en 
evaluaties

Onderwijsactiviteiten en 
evaluaties

Onderwijsactiviteiten
BLOK B

EP1B
1ste

examen
kans

sept okt nov dec jan feb mrt apr mei jun jul aug sept
JAARHELFT 2JAARHELFT 1

EP3

TWEEDE 
examen-

kans
ALLE 

EXAMEN
PERIODES

Examenkans (EK) – Examenperiode (EP)
Examenkans 1 = examenperiode 1 + examenperiode 2; Examenkans 2 = examenperiode 3 (indien tweede examenkans mogelijk)

= Proefexamens / Deelexamens
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Onderwijsactiviteiten
EP2
1ste  

examenkans

Onderwijsactiviteiten
BLOK A

EP2A
1ste 

examen
kans

Onderwijsactiviteiten en evaluaties

Onderwijsactiviteiten en 
evaluaties

Onderwijsactiviteiten en 
evaluaties

Onderwijsactiviteiten
BLOK B

EP2B
1ste

examen
kans



Voorbeeld weekplanning
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Voorbeeld maandplanning
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• Hoor- en werkcolleges
• Practica
• Case studies
• Bedrijfsbezoeken
• Groepsopdrachten
• (Integratieve) projecten
• Studiereizen
• Stages 
• Bachelorproef / graduaatsproef
• Werkplekleren

Werkvormen
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→ Elk opleidingsonderdeel is een aantal studiepunten waard.

→ Werkbelasting uitgedrukt in studiepunten (ECTS)
1 ECTS = 25 tot 30 uur studiebelasting
1 semester = 30 ECTS (dus 750 tot 900 werkuren)

→ Vaste werkbelasting over alle weken van het semester
Inclusief vakantieweken.

→ Geen vaste weekplanning
Vb. week 1: 15 uur les, week 2: 20 uur les.

→ Wel vaste werkbelasting
Vb. week 1: 15 uur les + 30 uur taken & studeren
 week 2: 20 uur les + 25 uur taken & studeren.

STUDIEBELASTING
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Competentiegericht evalueren

Competentiebeheersing Examencijfer

De student beheerst de competentie(s) in een uitzonderlijk hoge mate 16 +

De student beheerst de competentie(s) dermate dat hij/zij zich onderscheidt 14 – 15

De student beheerst ruim en vlot de competentie(s) 12 – 13

De student heeft de competentie(s)  verworven in een mate die hem/haar in 
staat stelt voldoende te functioneren en/of verder te studeren

10 – 11

De student heeft de competenties nog niet in een voldoende mate verworven 
om te functioneren en/of verder te studeren

7 – 9

De student heeft de competenties helemaal niet in voldoende mate verworven 0 – 6
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Rapport na eerste examenkans
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--  Niet deelgenomen – Tweede examenkans

--  Niet deelgenomen – Tweede examenkans



Rapport na tweede examenkans
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--   Niet deelgenomen – Moet hernomen worden



Studievoortgang

Infosessie voor ouders van eerstejaarstudenten

Studierendement

• Indicatie ‘gemiddeld studierendement’ in een opleiding hoger onderwijs 
(op basis van vooropleiding secundair onderwijs) via www.onderwijskiezer.be  

=   verhouding (%)

verworven studiepunten

opgenomen studiepunten

http://www.onderwijskiezer.be/


Studievoortgangsbewaking bacheloropleidingen
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Op Vlaams niveau
• Drempel = studenten moeten opleiding stop zetten indien zij na 2 jaar nog niet alle 

credits van hun eerste inschrijving hebben behaald
• Leerkrediet

Op niveau onderwijsinstelling 
• Eigen bindende maatregelen voor studievoortgangsbewaking op instellingsniveau



Studenten mogen enkel hun studie verder zetten indien zij in 2 academiejaren
geslaagd of gedelibereerd zijn voor de opleidingsonderdelen van hun drempelpakket.

• Drempelpakket = opleidingsonderdelen opgenomen bij eerste inschrijving
• Drempelpakket = modeltraject van de opleiding (uitzonderingen mogelijk volgens hogeschoolregels)
• Verplicht bissen in het jaar daarop

Drempel
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AJ 23-24

AJ 24-25 Evt. aangevuld met OLOD’s 
tweede opleidingsfase



• Niet verder inschrijven voor deze bacheloropleiding
• In geen enkele andere Vlaamse hogeschool
• Voor een periode van 6 jaar, tenzij intussen een ander diploma hoger onderwijs

behaald werd.
• Uitzonderingen mogelijk (overmacht, ziekte, …)

• Gemotiveerd aan te vragen in de hogeschool
• Bij verandering van afstudeerrichting

Drempel niet behaald…
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Vlaams systeem, overkoepelend aan alle 
HO-instellingen

Gevulde rugzak bij start (140 SP)
• krediet wordt gebruikt bij inschrijving
• krediet wordt terugverdiend bij slagen

Zorgt ervoor dat studenten niet eindeloos 
blijven hangen in uitzichtloze trajecten

Leerkrediet (enkel voor bachelor- en masterstudenten)
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Leerkrediet (enkel voor bachelor- en masterstudenten)

Start eerste
academiejaar

Bij
inschrijving

Alles
geslaagd

Einde
academiejaar

=

140 SP - Opgenomen
SP Saldo+ verworven

SP (*2)
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Leerkrediet bij modeltraject 
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START
ACADEMIE

JAAR

OPGENOMEN
BIJ INSCHRIJVING

SUCCESVOL 
BEHAALD

BONUS
EERSTE

60 PUNTEN

EINDE 
ACADEMIE

JAAR

2023-24 140 -60 +60 +60 200

2024-25 200 -60 +60 200

2025-26 200 -60 +60 200



Leerkrediet na een mindere start

START
ACADEMIE

JAAR

OPGENOMEN
BIJ INSCHRIJVING

SUCCESVOL 
BEHAALD

BONUS
EERSTE

60 PUNTEN

EINDE
ACADEMIE

JAAR

2024-25 140 -60 +15 +15 110

2025-26 110 -60 +50 +45 145

2026-27 145 -60 +54
deliberatie 6 139

2027-28 139 -55 +55 139

45 SP NIET behaald in 1ste jaar HO

45 SP van 1ste jaar MOETEN opgenomen 
worden, ev. aangevuld met SP van 2de jaar

‘de drempel’ 
wordt gehaald
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De grens van het leerkrediet

START
ACADEMIE

JAAR

OPGENOMEN
BIJ INSCHRIJVING

SUCCESVOL 
BEHAALD

BONUS
EERSTE

60 PUNTEN

EINDE
ACADEMIE

JAAR

2024-25 140 -60 0 0 80

2025-26 80 -60 +15 +15 50

2026-27

2027-28

‘de drempel’ 
wordt hier 

NIET gehaald
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geen SP behaald in 1ste jaar HO

60 SP van 1ste jaar MOETEN 
opgenomen worden

45 SP uit 1ste jaar HO na 4 examenkansen 
NIET behaald 



Eigen bindende maatregelen: voor graduaats- en bacheloropleidingen

→ Bindende studievoorwaarden
• Minder dan de helft van de studiepunten behaald.

→ Weigering inschrijving
• 2 keer op rij minder dan de helft van de opgenomen studiepunten behaald.
• Trissen voor een opleidingsonderdeel.
• Niet voldaan aan eerder bindend advies.

→ Na gemotiveerde aanvraag kan studie mogelijk toch nog worden verder gezet.
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Wijzigen studiecontract

Uitschrijven voor 1 mrt
• Teruggave leerkrediet enkel 

voor olods uit jaarhelft 2 
(opletten drempelpakket!)

• Terugbetaling studiegeld
niet-beurs en bijna-beurs: 
studiegeld – vast deel – (SP 
JH1 x variabel deel)
beurs: geen terugbetaling

Uitschrijven na 1 mrt
• geen teruggave van 

leerkrediet

• geen terugbetaling 
studiegeld Wijziging van inhoud contract

• pas na goedkeuring van trajectbegeleider
• aangepast contract dient ondertekend te 

worden vóór deze data (digitale 
handtekening via iBamaflex).
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Hoe worden studenten ondersteund?



• Student centraal
• Ondersteuning op zeer diverse manieren

• eerlijke en rechtvaardige behandeling
• steun van medestudenten, studiebegeleiders 

en
 lesgevers

• motiverende lesgeverstijl
• transparant aanbod studentenbegeleiding

 Onderzoek toont aan dat Howest hierin 
systematisch beter scoort  dan de andere 
instellingen hoger onderwijs in Vlaanderen en 
Brussel

Studentenbegeleiding aan Howest

Infosessie voor ouders van eerstejaarstudenten



Studentenbegeleiding: begeleiding op maat

Extern 
diensten

Howest 
diensten

 Opleiding

OLOD

Student

Alle initiatieven om een student, als persoon in ontwikkeling, 
zo optimaal mogelijk te begeleiden

            niveau van studenten: peer support
 
           niveau opleidingsonderdeel: monitoraat
  
            opleidingsniveau: studietrajectcoaching &     
            trajectbegeleiding

            Howestniveau: studentenvoorzieningen
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Studentenbegeleiding: Wie doet wat?

Monitoraat: lector, vakinhoudelijke ondersteuning

Studietrajectcoaching: opleidingsteam, vakoverstijgende ondersteuning

Trajectbegeleiding: opleidingsteam, ondersteuning bij de samenstelling van een 
individueel opleidingstraject

Studentenvoorzieningen: Howest-dienst, breed begeleidings- en 
dienstverleningsaanbod
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Studentenvoorzieningen (Stuvo) 
www.howest.be/stuvo

• Studiekeuze
• Studiecoaching
• Bijzondere statuten en faciliteiten
• Financiële ondersteuning 
• Sociaal-juridisch advies
• Psychosociale ondersteuning
• Huisvesting 
• Mobiliteit
• Studentenwerking

Studentenvoorzieningen

Externe 
diensten

Howest 
diensten

 Opleiding

OLOD

Student
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Individueel
• (her)oriëntering
• studievaardigheden
• motivatie
• sturingsgedrag

Groepsaanbod
• thematisch: bv. studeren met dyslexie in HO

Digitaal aanbod
• workshops rond

• leerstof verwerken
• uitstelgedrag
• actief luisteren en notities nemen
• …

• filmpjes: tips and tricks studievaardigheden

Studiecoaching
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Bijzondere statuten en faciliteiten

Zorg op maat: welke redelijke aanpassingen/faciliteiten zijn 
mogelijk?
Onderwijsactiviteiten

• oplossingen voor afwezigheid / deadlines
• communicatie over specifieke aandachtspunten
• …

Examens
• aanpassen examenvorm aan individuele noden
• flexibele examenplanning
• …

Inclusieve faciliteiten bij schriftelijke examens en 
onderwijsactiviteiten
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Sociale dienstverlening

Studiefinanciering
• Studietoelagen (informeren, ondersteuning bieden bij de aanvraag, 

berekening, voorschotten)
• Ondersteuning studiekosten (boeken, opleidingsgebonden 

studiemateriaal, studiereizen,…)

Sociaal-juridische dienstverlening
• Informatie en advies (kinderbijslag, studeren en werken, leefloon, 

studentenjob,…)
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• Gratis buspas Groot Kortrijk (kleine 
administratieve bijdrage)

• Verhuur studentenfietsen

Mobiliteit
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• Peer support

• Eerstelijnshulpverlening

• Groepstrainingen (faalangst, uitstelgedrag, 
timemanagement…) i.s.m. psywest

• Doorverwijzing therapie

Psychosociale ondersteuning
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http://www.psywest.be/


• Studentenorganisaties

• Studentenactiviteiten

• Sport en cultuur

• Bruisende studentenstad

Studentenwerking
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Balanceren tussen ondersteunen en loslaten
• Begrijpen, vertrouwen, stimuleren, interesse tonen, 

er zijn

• Te veel controle werkt negatief

Studeerhygiëne ondersteunen
• Slaap en voeding, inspanning versus ontspanning, 

ruimte om te studeren, ontstressen

Ouder als coach (zie de Care checklist)

Examenperiode
• Mislukken is mogelijk

• Geef een positieve wending aan piekergedachten

• Probeer in de buurt te zijn

• Verbreed het perspectief

• Probeer niet te beoordelen of te veroordelen, 
apprecieer de inzet, denk constructief

• Wijs op mogelijke gevolgen bij impulsieve 
beslissingen
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Uitdebroeck Isabel, directeur opleidingen Howest Brugge en Oudenaarde - Isabel.Uitdebroeck@howest.be  

Vragen over opleiding: info@howest.be

Vragen over studentenbegeleiding: stuvo@howest.be 

Vragen?

mailto:info@howest.be
mailto:stuvo@howest.be

	Infosessie voor ouders van �eerstejaarsstudenten
	Howest Brugge
	Howest Brugge
	Wat is Howest?
	Documentatie
	Overzicht
	Hoger onderwijs anno 2023
	Wettelijke kaders: hoger onderwijs in de Europese Unie
	Wettelijke kaders: hoger onderwijs in Vlaanderen
	Studiepunten (= ECTS) werklast voor de gemiddelde (!)student�
	Opleidingsprogramma`s
	Academische kalender: voorbeelden
	Voorbeeld weekplanning 
	Voorbeeld maandplanning 
	Werkvormen
	STUDIEBELASTING�
	Competentiegericht evalueren
	Rapport na eerste examenkans
	Rapport na tweede examenkans
	Studievoortgang
	Studievoortgangsbewaking bacheloropleidingen
	Drempel
	Drempel niet behaald…
	Leerkrediet (enkel voor bachelor- en masterstudenten)
	Leerkrediet (enkel voor bachelor- en masterstudenten)
	Leerkrediet bij modeltraject �
	Leerkrediet na een mindere start
	De grens van het leerkrediet�
	Eigen bindende maatregelen: voor graduaats- en bacheloropleidingen
	Wijzigen studiecontract
	Hoe worden studenten ondersteund?
	Studentenbegeleiding aan Howest
	Studentenbegeleiding: begeleiding op maat
	Studentenbegeleiding: Wie doet wat?
	Studentenvoorzieningen�
	Studiecoaching
	 Bijzondere statuten en faciliteiten
	Sociale dienstverlening
	Mobiliteit
	Psychosociale ondersteuning
	Studentenwerking
	Ouder als coach (zie de Care checklist)
	Vragen?

